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Программа тренинга «Эффективная команда» 

Продолжительность тренинга: 1 день 

Начало  в 9:00 

Перерыв  с 12:40 до 13:10 

Окончание  в 18:00 

Тема 1. Личная эффективность, как участника команды 

09:00-09:15 (15 мин) - Вступление, знакомство 

09:15-10:00 (45 мин) - Эмоциональный интеллект во взаимоотношениях команды 

10:00-10:30 (30 мин) - Активная командная работа 

10:30-10:40 (10 мин) - кофе-пауза 

10:40-11:40 (60 мин) - Система самоорганизации "Getting Things Done" 

11:40-12:10 (30 мин) - Активная командная работа 

12:10-12:20 (10 мин) - кофе-пауза 

 

Тема 2. Командная работа в структуре компании 

12:20-13:20 (60 мин) - Система взаимоотношений в компании (Management 2.0) 

13:20-14:00 (40 мин) - Активная командная работа 

14:00-15:00 (60 мин) - перерыв 

 

Тема 3. Инструменты эффективного взаимодействия в команде 

15:00-15:30 (30 мин) - Принятие решений по методологии Адизеса и система 

взаимоотношений 

15:30-16:30 (60 мин) - Активная командная работа 

16:30-16:40 (10 мин) - кофе-пауза 

16:40-17:30 (50 мин) - Активная командная работа (Agile подход к управлению проектами) 

17:30-18:00 (30 мин) - Заключение и проведение итогов 
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